מאת: שרון.  31/08/2006

(המחברת הינה בעלת תואר שני בביולוגיה ומעורבת במשך 20 שנה בפרויקטים לטיפוח גזעי כלבים שונים).

זיווגי קרובים אשר מרבים להשתמש בהם בטיפוח בעלי חיים לשם השגת תוצאות מהירות עשויות לגרום לנזק גדול. להלן הסבר קטן על נושא טיפוח ושונות גנטית: זיווגי קרובים נראים הרבה פעמים מבטיחים בדורות הראשונים כיוון שאתם רואים את התכונות המבוקשות בצאצאים שבקעו, אולם בדורות הבאים מופיע נזק וזאת מכיוון שהגיוון הטבעי (השונות הגנטית) נפגע ומידלדל, ואני מסבירה: באוכלוסיות נורמאליות של זברות בטבע אין כמעט זיווגי קרובים ולכן קיימת תחלופה גבוהה של מטען גנטי מאוכלוסיות שונות ורמת הבריאות באוכלוסיה זו גבוהה מאוד. כמובן שגם באוכלוסיה שכזו בטבע יש גנים שנושאים פוטנציאל לפגמים תורשתיים שונים: אתם עוסקים בטיפוח ולכן אתם יודעים שכל גן מכיל שני עותקים (הנקראים אללים) לתכונה אחת, בטבע ציפור יכולה להיות נשאית של  תכונה "רעה" (למשל מוות בביצה, שרידות נמוכה, רגישות לקור, רגישות לטפילים, ניצוי גרוע, עיוורון ושאר מרעין בישין), כלומר כפי שיש נשאות למוטציה כמו למשל לחי שחורה, יש נשאות לפגם זה או אחר. אם ציפור רק נשאית של אלל "רע", הרי שהציפור תחיה חיים בריאים ושלמים, אבל אם הציפור נושאת שני אללים "רעים" תבוא התכונה הרעה לידי ביטוי ונקבל ציפור פגומה או חלשה יותר. אז מדוע  ציפורי הבר יחסית בריאות יותר? משום שהסיכוי של גוזל לקבל בדיוק את אותו האלל הפגום משני הורים אקראיים הוא נמוך מאוד. כל יצור חי, הוא נשא של כמה תכונות "רעות" אשר אינן באות לידי ביטוי. זאת מכיוון שרוב התכונות ה"רעות" הנן רצסיביות ולכן אינן מתבטאות באופן הנראה לעין. עכשיו, כאשר אתם מכליאים קרובים הסיכוי של הגוזל לקבל שני עותקים של התכונה רעה - עולה מאוד. גם אם בדור הראשון או השני התכונות הרעות אינן מופיעות, הרי שהכלאת הקרובים גורמת לכך ששכיחות אותו אלל פגום באוכלוסיה עולה מאוד, ולכן עולה הסיכוי להופעת פגמים שונים או בעיות בדורות שלאחר מכן. וזאת למה? נניח שזיווגנו בין אמא לבן, בין אבא לבת או בין שני אחים אשר אמורים להוציא לנו בתיאוריה ציפורים ברמה עולמית ומקפיצים אותנו כברת דרך רצינית לצבע המבוקש. כאשר אנחנו עורכים זיווג קרובים קיים סיכוי גבוה שהצאצא יקבל את התכונה הרעה משני ההורים שלמראית עין ההורים נראים בריאים ושמחים. לדוגמא,  נניח שהנקבה המעולה שלנו היא נשאית של פגם נדיר ביותר בשם X שגורם לעיוורון. הסיכוי של כזו נקבה בטבע להתחבר לזכר שנושא גם הוא את אותו פגם נדיר בדיוק, הוא אפסי! ולכן בטבע, הסיכוי שהגוזל ייצא בעל פגם X כמעט אינו קיים. אותה אמא מורישה לחצי מצאצאיה  את אותו פגם נסתר. הצאצאים עצמם בריאים לחלוטין, אך חציים  נשאים של הפגם. מכיוון שהפגם אינו נראה לעין אבל אנחנו רוצים לחבר למשל,  דווקא  את אותה נקבה עם בן שלה, הסיכוי שאותו בן יהיה נשא של אותו פגם X הוא הרי 50% (הרי היא הורישה לחצי מהגוזלים את האלל הפגום) ואז בזיווג של אותו צמד, רבע מהגוזלים ייוולדו עם הפגם, כלומר יבקעו עיוורים. ובנוסף, חצי מהגוזלים ייוולדו נשאים של התכונה. והם מעלים מאוד את השכיחות שלה באוכלוסיה. וכאשר השכיחות עולה, הסיכוי שנזווג בין שתי ציפורים שנושאות בדיוק את אותו אלל עולה מאוד. אבל אם נניח שאת אותה נקבה זיווגנו עם זכר שאינו קרוב משפחה - אנו מעלים את השונות הגנטית בגוזלים והסיכוי שייוולדו בריאים - עולה, נכון הם יהיו נשאים לאותו פגם, אבל כזכור, כל אחד מאיתנו נשא של מספר פגמים...  פעמים רבות זיווגי קרובים גורמי לפגמים הפגם שאינם ברורים כמו למשל עיוורון אלא יוצרים שלל בעיות גנטיות שונות, כגון תוחלת חיים קצרה מדי, או שהציפורים נראות מסכנות וירודות למרות התנאים המעולים שאנו מספקים להן. או שגוזלים מתים בביצים וכו', זיווגים צולבים בין קרובי משפחה גורמות לאלל הפגום לפגוש באלל התואם שלו, שגם הוא פגום. ככל שמזווגים יותר בין קרובי משפחה כך יורד הגיוון הגנטי ומופיעות יותר ויותר בעיות בדורות הבאים. גיוון גנטי מידלדל קשות כאשר אנו מזווגים בין קרובים והדבר נכון לכל בעלי החיים. זו הסיבה שבמקומות בהם נהוג להשיא קרובי משפחה עולה הסיכוי להולדת ילדים מפגרים או בעלי מומים שונים. זו הסיבה שכיום מגדלי כלבים גזעיים נתקלים בבעיות גנטיות מטורפות שלא היו מוכרות, ובטח שלא בשכיחות כזו לפני 20 שנה ויותר. וזו הסיבה שברפתות בארץ מנהלים תוכנית טיפוח דייקנית וחכמה על מנת לשמור את הגיוון הגנטי. הגנטיקה היא אותה גנטיקה. לא סתם ציפורים בעלות מוטציות נדירות הנן קשות כל כך לריבוי, ולא סתם הן בעלות רגישויות רבות יותר, ומתרבות פחות טוב. זאת מכיוון שהגיוון הגנטי שלהם נמוך כל כך עקב הכלאות קרובות, בוקעים פחות גוזלים, ואלו שבוקעים שורדים פחות טוב ורגישים יותר  (שוב, בהשוואה לציפורים הפשוטות ללא המוטציות).  הפיתרון הוא לזווג בין ציפורים שאינן קרובות משפחה, להחליף דם לעיתים קרובות, ולהתאזר בהרבה יותר סבלנות. 

אם ניקח את הכלבים כדוגמה לפרויקט טיפוחי עתיק יומין, הרי שכיום  אין כמעט גזע כלבים שפטור מבעיות גנטיות כאלו ואחרות. מטפחי הכלבים לא זיווגו כמעט בין כלבים מקרבה ראשונה, אלא בין שני בני דודים או אפילו קירבה רחוקה יותר, וכיום התוצאה היא בעיות אגן, בעיות עיניים, בעיות עור, מספר גורים נמוך לשגר, תמותה גבוהה של גורים, רגישות למחלות, חירשות, ועוד הרבה... נשמע מוכר קצת? בכלבים פשוט כבר נצבר הניסיון שעלה במחיר כבד מאוד לאותם כלבים שסובלים מהבעיות הנ"ל. אני לא פנאטית עד כדי כך, וזיווג חד פעמי בין קרובים הוא אפשרי בתנאי שבכל הדורות הבאים מקפידים לזווג את הצאצאים עם ציפורים שאינן קרובות משפחה כלל. בכל מקרה יש לקחת בחשבון שזיווג קרובים שכזה מחליש מאוד מבחינה גנטית את הגוזלים בדור הראשון, ומעלה את שכיחות הופעת הפגמים בדורות הבאים. ברוב הפעמים אותם פגמים יצוצו באמת לאחר מספר דורות, אחרי שכבר מזמן שכחתם שערכתם זיווג קרובים.. ובמקרה זיווגתם בין שתי ציפורים, שכיום הן כבר  לא ממש ממש קרובות משפחה.. רק קצת... אבל שתיהן כבר נשאיות של פגם שבאופן רגיל לא היה מתבטא, אך מתוקף קירבתן (הרחוקה) שתיהן נשאיות של הפגם ושוב מתקבלים גוזלים פגומים. כדי להימנע מכך צריך או לערוך רישום מדויק וקצת מטורף של שושלת היוחסין של כל ציפור, או להשאיר צאצא אחד ולסלק מהגידול את כל אחיו, ואת כל האחים שעוד יבקעו בעתיד, על מנת שלא ניאלץ לזכור מי קרוב של מי אחרי שנה או שנתיים של הכלאות... אבל מי מיכם עורך רישומים מדוקדקים או מסלק מגידול את כל הציפורים שבקעו חוץ מגוזל אחד?
אצלי בוולייר קצת קשה לפקח על זיווגי קרובים לכן ראשית דאגתי שכל ציפור תגיע ממקור שונה לגמרי כדי למנוע זיווגי קרובים בשלב הראשון. ובשלב השני  אני מתעתדת בכל שנה לסלק לגמרי חצי מהלהקה, וחצי מהלהקה שנשארת, להחליף בציפורים אחרות (שוב ממקורות שונים) כדי להכניס דם חדש.
מקווה שהסברתי את עצמי באופן סביר.. אז חבריה, דור ראשון לזיווגי קרובים ואולי גם שני ושלישי ייצא אחלה, אבל בהמשך.... שלא תגידו שלא אמרתי לכם... 

שרון.
